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10km Waldlauf 09.08.2026 / 10:00

Länge: 10km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Diff

1 358 Lang Michael 1981 GER Skivereinigung Amberg M45 35:05

2 237 Brand Maria 1996 GER LG TELIS FINANZ 
Regensburg

W30 39:42 + 4:37

3 366 Baumer Joachim 1994 GER SWC Regensburg M30 39:46 + 4:41

4 370 Lörner Michael 2002 GER SWC Regensburg M 40:31 + 5:26

5 385 Bösl Martin 2000 GER TV Burglengenfeld M 40:42 + 5:37

6 357 Helmle Stefan 1980 GER Skivereinigung Amberg M45 41:28 + 6:23

7 318 Hölzel Daniel 1988 GER ohne Verein M35 42:40 + 7:35

8 359 Maier Mario 1968 GER Skivereinigung Amberg M55 43:09 + 8:04

9 372 Heldwein Stefan 1971 GER TB Jahn Wiesau M55 44:06 + 9:01

10 386 Conrad Maximilian 2006 GER TV Burglengenfeld M 44:53 + 9:48

11 395 Weindl Andy 1990 GER Woidrunner M35 45:49 + 10:44

12 214 Deml Stephan 1983 GER FSV Steinsberg M40 45:52 + 10:47

13 353 Grabinger Christoph 1995 GER Ski-Club Schwandorf M30 46:22 + 11:17

14 335 Poglitsch Annalena 2000 GER ohne Verein W 46:58 + 11:53

15 390 Knipfer Tobias 1982 GER TV Burglengenfeld M40 47:05 + 12:00

16 376 Erhardt Michael 1973 GER Tristar Regensburg M50 47:14 + 12:09

17 258 Guckenberger Florian 1982 GER LLC Marathon 
Regensburg

M40 47:55 + 12:50

18 338 Schäffer Johannes 1997 GER ohne Verein M 48:02 + 12:57

19 365 Amelang Enrico 1971 GER SWC Regensburg M55 48:24 + 13:19

20 388 Kaiser Josef 1961 GER TV Burglengenfeld M65 48:25 + 13:20

21 352 Lex Stephan 1973 GER Siedlungsläufer 
Regensburg

M50 48:56 + 13:51

22 373 Koller Georg 1962 GER TB Weiden M60 49:05 + 14:00

23 384 Wild Markus 1974 GER TV Bechtsrieth M50 49:09 + 14:04

24 215 Herrmann Harald 1976 GER Fußenberg Ultra M50 49:17 + 14:12

25 387 Gleixner Daniel 1997 GER TV Burglengenfeld M 49:33 + 14:28

26 304 Braun Tobias 2009 GER ohne Verein MJU18 50:08 + 15:03

26 325 Krönauer Xaver 2008 GER ohne Verein MJU20 50:08 + 15:03

28 290 Wartlsteiner Melanie 1988 GER LLC Marathon 
Regensburg

W35 50:56 + 15:51

29 311 Fast Jürgen 1990 GER ohne Verein M35 51:04 + 15:59

30 361 Meier Alois 1958 GER Skivereinigung Amberg M65 51:19 + 16:14

31 391 Mittermeier Pamela 1978 GER TV Burglengenfeld W45 51:24 + 16:19

32 251 Dorfner Tanja 1977 GER LLC Marathon 
Regensburg

W45 51:25 + 16:20

33 265 Jünger Michael 1989 GER LLC Marathon 
Regensburg

M35 51:27 + 16:22

34 375 Stöckl Manfred 1970 GER Tri4fun Lauftreff 
Teublitz

M55 51:30 + 16:25

35 360 Mändl Wolfgang 1963 GER Skivereinigung Amberg M60 51:35 + 16:30

36 281 Schäfer Elizabeth 1975 GER LLC Marathon 
Regensburg

W50 51:36 + 16:31

37 380 Donhauser Udo 1979 GER Turbokarpfen SpVgg 
Bruck

M45 51:50 + 16:45

38 211 Pollert Stephan 1963 GER DJK Pressath M60 51:56 + 16:51

39 392 Mittermeier Peter 1978 GER TV Burglengenfeld M45 52:21 + 17:16

40 212 Hutzler Dominik 1997 GER DJK Weiden M 52:23 + 17:18

41 210 Murr Thomas 1975 GER DJK Pressath M50 52:28 + 17:23

42 271 Loichinger Diana 1986 GER LLC Marathon 
Regensburg

W40 52:38 + 17:33

43 209 Schwarzfischer Michael 1961 GER DJK Beucherling M65 53:02 + 17:57

44 329 Lukawski Slawomir 1984 GER ohne Verein M40 53:16 + 18:11

45 219 Wagner Simon 1994 GER Landratsamt Cham M30 53:17 + 18:12

46 285 Seidl Christian 1966 GER LLC Marathon 
Regensburg

M60 53:20 + 18:15

47 242 Amrein Sandro 1970 GER LLC Marathon 
Regensburg

M55 53:21 + 18:16

48 363 Sperber Florian 1980 GER Skivereinigung Amberg M45 53:24 + 18:19

49 238 Groitl Tina 1988 GER Liebhaberverein 
Bayerisches Bier 2020
e. V.

W35 53:29 + 18:24

50 220 Kratzsch Ingo 1967 GER Laufgruppe Brennberg M55 53:47 + 18:42
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51 355 Dirmeier Peter 1959 GER Skivereinigung Amberg M65 53:50 + 18:45

52 332 Meyer Michael 1994 GER ohne Verein M30 53:56 + 18:51

53 381 Duscher David 1973 GER Turbokarpfen SpVgg 
Bruck

M50 53:59 + 18:54

54 291 Weiß Uwe 1970 GER LLC Marathon 
Regensburg

M55 54:15 + 19:10

55 239 Schierer Nicki 1986 GER Liebhaberverein 
Bayerisches Bier 2020
e. V.

W40 54:28 + 19:23

56 297 Lohr Matthias 1982 GER Mühlbauer Group 
Roding

M40 54:44 + 19:39

57 350 Reiner Alexander 1979 GER Riedinger Wadlbeißer M45 54:49 + 19:44

58 269 Kulisch Felix 2000 GER LLC Marathon 
Regensburg

M 54:53 + 19:48

59 260 Hechler Harald 1953 GER LLC Marathon 
Regensburg

M70 54:54 + 19:49

60 351 Schirling Stefan 1974 GER RSV Dingolfing M50 55:05 + 20:00

61 288 Stadler Andreas 1982 GER LLC Marathon 
Regensburg

M40 55:08 + 20:03

62 371 Noell Thomas 1965 GER SWC Regensburg M60 55:33 + 20:28

63 364 Laschinger Albert 1974 GER SpVgg  Illkofen M50 55:40 + 20:35

64 295 Ehrl Ernst 1959 GER LT Katzbach-
Michelsdorf

M65 55:59 + 20:54

65 331 Meier Simon 2008 GER ohne Verein MJU20 56:20 + 21:15

66 302 Beier Fabian 1989 GER ohne Verein M35 57:04 + 21:59

67 309 Eckl Mario 1995 GER ohne Verein M30 57:20 + 22:15

68 270 Kulisch Robert 1970 GER LLC Marathon 
Regensburg

M55 57:36 + 22:31

69 249 Breckel Andreas 1961 GER LLC Marathon 
Regensburg

M65 57:51 + 22:46

70 257 Girg Klaus 1985 GER LLC Marathon 
Regensburg

M40 57:53 + 22:48

71 263 Hoch Rebecca 1991 GER LLC Marathon 
Regensburg

W35 58:04 + 22:59

72 339 Scherr Sebastian 1997 GER ohne Verein M 58:09 + 23:04

73 312 Forster Stefan 1989 GER ohne Verein M35 58:25 + 23:20

74 296 Girg Udo 1952 GER LT Katzbach-
Michelsdorf

M70 58:53 + 23:48

75 374 Schreier Helmut 1960 GER Tri4fun Lauftreff 
Teublitz

M65 58:54 + 23:49

76 232 Zitzmann Helmut 1959 GER Lauftreff Hainsacker M65 58:56 + 23:51

77 310 Erlmeier David 1992 GER ohne Verein M30 59:09 + 24:04

78 248 Bräutigam Andrea 1968 GER LLC Marathon 
Regensburg

W55 59:11 + 24:06

78 253 Ettl Richard 1962 GER LLC Marathon 
Regensburg

M60 59:11 + 24:06

80 328 Lippert Tanja 1996 GER ohne Verein W30 59:46 + 24:41

81 344 Schuhbauer Christian 1976 GER ohne Verein M50 59:54 + 24:49

82 204 Themessl Peter 1963 GER BSC Regensburg M60 59:58 + 24:53

83 280 Salzberger Martina 1963 GER LLC Marathon 
Regensburg

W60 01:00:07 + 25:02

84 342 Schöls Christian 1969 GER ohne Verein M55 01:00:58 + 25:53

85 349 Kille Uwe 1961 GER Rennen gegen Krebs M65 01:00:59 + 25:54

86 298 Alimi Dilaver 1982 GER ohne Verein M40 01:01:00 + 25:55

87 383 Palmer Andreas 1984 GER Turbokarpfen SpVgg 
Bruck

M40 01:01:01 + 25:56

88 326 Leidl Franziska 1995 GER ohne Verein W30 01:01:07 + 26:02

89 382 Glück Markus 1973 GER Turbokarpfen SpVgg 
Bruck

M50 01:01:09 + 26:04

90 394 Královec Jiří 1951 GER Wintersportverein 
Schönsee

M75 01:01:10 + 26:05

91 337 Reisinger Stefan 1992 GER ohne Verein M30 01:01:52 + 26:47

92 301 Beer Barbara 1983 GER ohne Verein W40 01:01:56 + 26:51

93 230 Toth Andreas 1973 GER Lauftreff Hainsacker M50 01:01:57 + 26:52

94 276 Reindl Iris 1969 GER LLC Marathon 
Regensburg

W55 01:02:25 + 27:20

95 268 Klama Gerti 1963 GER LLC Marathon 
Regensburg

W60 01:02:30 + 27:25
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96 266 Kammerer Jonathan 1990 GER LLC Marathon 
Regensburg

M35 01:03:00 + 27:55

97 425 Feldmeier Christiane 1963 GER Nordic Team Sport 
Ferstl

W60 01:03:11 + 28:06

98 227 Pannenbäcker Olaf 1967 GER Lauftreff Hainsacker M55 01:03:32 + 28:27

99 323 Lehner Peter 1987 GER ohne Verein M35 01:03:50 + 28:45

100 379 Stöberl Noah 2008 GER TSV Nittenau MJU20 01:03:51 + 28:46

101 243 Baumgärtner Hans 1964 GER Lauftreff Schwandorf M60 01:03:52 + 28:47

102 236 Rittler Harald 1965 GER Lauftreff Schwandorf M60 01:03:53 + 28:48

103 294 Althammer Christine 1964 GER LT Katzbach-
Michelsdorf

W60 01:03:56 + 28:51

104 307 Deiminger Sophia 2003 GER ohne Verein W 01:04:06 + 29:01

105 272 Marx-Hupp Lore 1967 GER LLC Marathon 
Regensburg

W55 01:04:50 + 29:45

106 300 Bauer Annemarie 2003 GER ohne Verein W 01:05:03 + 29:58

107 235 Eichler Hans 1960 GER Lauftreff Schwandorf M65 01:05:04 + 29:59

108 201 Naber Gerhard 1955 GER ASV Cham M70 01:05:20 + 30:15

109 221 Nietzold Mario 1972 GER Laufgruppe Brennberg M50 01:05:26 + 30:21

110 205 Fischer Maximilian 1998 GER DAV M 01:05:35 + 30:30

111 208 Schildgen Johannes 1987 GER DAV M35 01:05:45 + 30:40

112 279 Salzberger Karl 1959 GER LLC Marathon 
Regensburg

M65 01:05:50 + 30:45

113 314 Hable Johanna 2003 GER ohne Verein W 01:05:54 + 30:49

114 247 Braun Jörg 1970 GER LLC Marathon 
Regensburg

M55 01:06:00 + 30:55

115 262 Hinz Christian 1960 GER LLC Marathon 
Regensburg

M65 01:06:05 + 31:00

116 330 Meier Patrick 1997 GER ohne Verein M 01:06:24 + 31:19

117 229 Schiller Georg 1964 GER Lauftreff Hainsacker M60 01:06:31 + 31:26

118 202 Schießl Romana 1988 GER ASV Cham W35 01:06:34 + 31:29

119 306 Deiminger Jasmin 2003 GER ohne Verein W 01:07:00 + 31:55

120 261 Herzog Klaus 1951 GER LLC Marathon 
Regensburg

M75 01:07:09 + 32:04

121 321 Koch Jason 1996 GER ohne Verein M30 01:07:39 + 32:34

122 341 Schinner Jonas 1993 GER ohne Verein M30 01:08:09 + 33:04

123 340 Schinner Denise 1993 GER ohne Verein W30 01:08:10 + 33:05

124 319 Pöppl Benedikt 1994 GER ohne Verein M30 01:08:11 + 33:06

125 250 Dittrich Hannah 2002 GER LLC Marathon 
Regensburg

W 01:09:31 + 34:26

125 274 Mengelkamp Judith 1987 GER LLC Marathon 
Regensburg

W35 01:09:31 + 34:26

127 246 Brantl Johannes 1959 GER LLC Marathon 
Regensburg

M65 01:12:09 + 37:04

128 278 Rohrwild Waldemar 1960 GER LLC Marathon 
Regensburg

M65 01:12:10 + 37:05

129 225 Lukas Josef 1960 GER Lauftreff Hainsacker M65 01:12:34 + 37:29

130 223 Gehring Stephan 1972 GER Lauftreff Hainsacker M50 01:13:20 + 38:15

131 377 Biesler Manfred 1953 GER TSV DETAG 
WERNBERG

M70 01:13:35 + 38:30

132 378 Riemenschneider Bianca 1985 GER TSV DETAG 
WERNBERG

W40 01:13:36 + 38:31

133 292 Ziglinsky Jörg 1965 GER LLC Marathon 
Regensburg

M60 01:13:57 + 38:52

134 241 Amberger Maja 1977 GER LLC Marathon 
Regensburg

W45 01:14:21 + 39:16

134 299 Amberger Josef 1977 GER ohne Verein M45 01:14:21 + 39:16

136 348 Allinger Thomas 1986 GER PlanA -Planungsbüro 
Thomas Allinger

M40 01:14:22 + 39:17

137 334 Piller Simone 1992 GER ohne Verein W30 01:16:06 + 41:01

138 333 Piller Nico 1986 GER ohne Verein M40 01:16:07 + 41:02

139 273 Meier Franzi 2002 GER LLC Marathon 
Regensburg

W 01:16:08 + 41:03

140 244 Aumüller Michaela 1972 GER LLC Marathon 
Regensburg

W50 01:16:09 + 41:04

141 234 Aumüller Christian 1959 GER LLC Marathon 
Regensburg

M65 01:16:10 + 41:05
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142 396 Müller Manuela 1971 GER LLC Marathon 
Regensburg

W55 01:17:02 + 41:57

143 206 Härtl Kerstin 2002 GER DAV W 01:18:04 + 42:59

144 207 Moosburger Julia 2002 GER DAV W 01:18:05 + 43:00

145 245 Brandstetter Erich 1954 GER LLC Marathon 
Regensburg

M70 01:18:35 + 43:30

146 277 Rohrwild Karin 1963 GER LLC Marathon 
Regensburg

W60 01:19:21 + 44:16

146 293 Zintl Rita 1966 GER LLC Marathon 
Regensburg

W60 01:19:21 + 44:16

148 240 Agliullina Irina 1981 GER LLC Marathon 
Regensburg

W45 01:21:43 + 46:38

149 252 Dunkes Thomas 1985 GER LLC Marathon 
Regensburg

M40 01:21:44 + 46:39

150 282 Scheppan Friedhelm 1947 GER LLC Marathon 
Regensburg

M75 01:22:32 + 47:27

151 287 Silberbach-Häusler Uta 1960 GER LLC Marathon 
Regensburg

W65 01:23:02 + 47:57

152 222 Feil Sandra 1975 GER Lauftreff Hainsacker W50 01:23:42 + 48:37

153 284 Schwarzberger Isabel 1976 GER LLC Marathon 
Regensburg

W50 01:23:48 + 48:43

154 289 Turbanisch Ina 1986 GER LLC Marathon 
Regensburg

W40 01:27:23 + 52:18

155 256 Gegenfurtner Josef 1958 GER LLC Marathon 
Regensburg

M65 01:27:25 + 52:20

156 315 Hecht Jasmin 2003 GER ohne Verein W 01:27:55 + 52:50

157 224 Hufnagel Susanne 1966 GER Lauftreff Hainsacker W60 01:28:07 + 53:02

158 226 Pannenbäcker Andrea 1966 GER Lauftreff Hainsacker W60 01:28:08 + 53:03

159 317 Hlawatsch Florentine 1984 GER ohne Verein W40 01:32:26 + 57:21
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Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Diff

1 128 Semlinger Viktoria 1995 GER Skivereinigung Amberg W30 19:23

2 48 Eisch Tobias 1994 GER LLC Marathon 
Regensburg

M30 19:24 + 0:01

3 188 Schoyerer Michael 2005 GER TV Burglengenfeld M 20:17 + 0:54

4 186 Zeller Tobias 1993 GER TV Burglengenfeld M30 20:24 + 1:01

5 106 Saßl Lukas 2000 GER ohne Verein M 20:30 + 1:07

6 126 Kunz Sandra 1990 GER Skivereinigung Amberg W35 21:31 + 2:08

7 184 Weber Albert 2012 GER TV Burglengenfeld MJU18 21:36 + 2:13

8 129 Krönert Dennis 1994 GER Sparkasse im 
Landkreis Schwandorf

M30 21:41 + 2:18

9 187 Bäck Nele 2004 GER WSV Bad Tölz W 21:47 + 2:24

10 127 Schulz Birgit 1969 GER Skivereinigung Amberg W55 22:04 + 2:41

11 47 Ehrhardt Axel 1991 GER LLC Marathon 
Regensburg

M35 22:20 + 2:57

12 69 Sachon Niklas 2006 GER LLC Marathon 
Regensburg

M 22:28 + 3:05

13 138 Reindl Caroline 1993 GER TSV Beratzhausen W30 22:37 + 3:14

14 99 Meier Benedikt 1990 GER ohne Verein M35 22:40 + 3:17

15 92 Justh Alexander 1999 GER ohne Verein M 22:41 + 3:18

16 179 Haug Patrick 1978 GER TV Burglengenfeld M45 22:58 + 3:35

17 173 Hartl Jakob 2010 GER Turbokarpfen SpVgg 
Bruck

MJU18 23:18 + 3:55

18 96 Lohr-Erler Michael 1990 GER ohne Verein M35 23:29 + 4:06

19 135 Maier Markus 1975 GER SWC Regensburg M50 23:36 + 4:13

20 149 Wolz Henry 1999 GER TSV Wacker 50 
Neutraubling

M 23:44 + 4:21

21 68 Riedhammer Heinz 1974 GER LLC Marathon 
Regensburg

M50 23:45 + 4:22

22 80 Lohr Beate 1991 GER Mühlbauer Group 
Roding

W35 23:52 + 4:29

23 136 Mehrl Gaby 1986 GER SWC Regensburg W40 24:04 + 4:41

24 178 Hantsch Julia 1996 GER TV Burglengenfeld W30 24:05 + 4:42

25 3 Breu Ina 1976 GER ASV Cham W50 24:17 + 4:54

26 23 Lausterer Svenja 2002 GER Fippo Runners W 24:28 + 5:05

27 41 Staiger Bettina 1968 GER LG TELIS FINANZ 
Regensburg

W55 24:35 + 5:12

28 34 Högl Rupert 1965 GER Lappersdorf M60 24:43 + 5:20

29 147 Auburger Edeltraud 1960 GER TSV Nittenau W65 24:44 + 5:21

30 86 Dietrich-Schönweitz Jutta 1979 GER ohne Verein W45 24:48 + 5:25

31 66 Ottich Armin 1957 GER LLC Marathon 
Regensburg

M65 24:58 + 5:35

32 132 Amelang Sandra 1973 GER SWC Regensburg W50 24:59 + 5:36

33 182 Mittermeier Rosi 2014 GER TV Burglengenfeld WJU14 25:00 + 5:37

34 134 Lugner Manuela 1972 GER SWC Regensburg W50 25:01 + 5:38

35 117 Eichinger Lisa 1994 GER Peppex Sports Team W30 25:06 + 5:43

36 22 Hofweber Florian 1986 GER FFW Neubäu M40 25:19 + 5:56

37 218 Engelmann Nataliia 1989 GER Landratsamt Cham W35 25:20 + 5:57

38 137 Schäffer Helmut 1967 GER Tri4fun Lauftreff 
Teublitz

M55 25:32 + 6:09

39 123 Helmle Melanie 1983 GER Skivereinigung Amberg W40 25:39 + 6:16

39 181 Lösel Hanna 2011 GER TV Burglengenfeld WJU16 25:39 + 6:16

41 148 Wolz Fabian 1967 GER TSV Wacker 50 
Neutraubling

M55 25:41 + 6:18

42 84 Beer Andreas 1983 GER ohne Verein M40 25:47 + 6:24

43 185 Weber Helmut 1970 GER TV Burglengenfeld M55 25:50 + 6:27

44 87 Ellmann Jakob 1998 GER ohne Verein M 26:13 + 6:50

45 131 Adler Sophie 1999 GER SWC Regensburg W 26:34 + 7:11

46 120 Glaser Regina 1972 GER Ski-Club Schwandorf W50 26:51 + 7:28

47 180 Karl Lukas 2014 GER TV Burglengenfeld MJU14 26:59 + 7:36

48 286 Braun Daniel 1990 GER ohne Verein M35 27:10 + 7:47

49 228 Scherl Simon 2008 GER Lauftreff Hainsacker MJU20 27:23 + 8:00

50 21 Wiendl Daniel 1993 GER Feuerwehr Schöngras-
Kölbldorf

M30 27:38 + 8:15

51 16 Dirscherl Hans 1998 GER Feuerwehr Schöngras-
Kölbldorf

M 27:39 + 8:16
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52 20 Seiferth Udo 1996 GER Feuerwehr Schöngras-
Kölbldorf

M30 27:40 + 8:17

53 1 Ritt Stephanie 1985 GER 1. FC Rötz Abteilung 
Ski

W40 27:50 + 8:27

54 161 Hingerl Sandra 1983 GER Turbokarpfen SpVgg 
Bruck

W40 27:52 + 8:29

55 104 Pöppl Klaus 1983 GER ohne Verein M40 28:04 + 8:41

56 17 Dirscherl Thomas 1997 GER Feuerwehr Schöngras-
Kölbldorf

M 28:05 + 8:42

57 5 Wagner Markus 1988 GER ATSV Pirkensee-
Ponholz

M35 28:56 + 9:33

57 6 Kirsch Tobias 1997 GER ATSV Pirkensee-
Ponholz

M 28:56 + 9:33

59 160 Hingerl Emma 2013 GER Turbokarpfen SpVgg 
Bruck

WJU14 28:57 + 9:34

60 154 Dorrer Alice-Michelle 1999 GER Turbokarpfen SpVgg 
Bruck

W 29:01 + 9:38

61 33 Breitsameter Dagmar Lucia 1970 GER Lappersdorf W55 29:24 + 10:01

62 157 Faltermeier Matthias 1982 GER Turbokarpfen SpVgg 
Bruck

M40 29:25 + 10:02

63 158 Faltermeier Nicole 1977 GER Turbokarpfen SpVgg 
Bruck

W45 29:26 + 10:03

64 150 Bindl Thomas 1992 GER Turbokarpfen SpVgg 
Bruck

M30 29:54 + 10:31

64 174 Schuierer Josef 1960 GER Turbokarpfen SpVgg 
Bruck

M65 29:54 + 10:31

66 44 Bäuml Katrin 1982 GER LLC Marathon 
Regensburg

W40 30:00 + 10:37

67 54 Häusler Fabian 1988 GER LLC Marathon 
Regensburg

M35 30:21 + 10:58

68 18 Hartl Stefan 1994 GER Feuerwehr Schöngras-
Kölbldorf

M30 30:22 + 10:59

69 29 Scharl Alexander 1988 GER HÖLLBACH 
Rechtsanwälte

M35 30:23 + 11:00

70 171 Schmidbauer Christine 1973 GER Turbokarpfen SpVgg 
Bruck

W50 30:26 + 11:03

71 32 Haimerl Franz 1968 GER Landratsamt Cham M55 30:29 + 11:06

72 55 Herold Martin 1973 GER LLC Marathon 
Regensburg

M50 30:31 + 11:08

73 61 Korsch Gerrit 1970 GER LLC Marathon 
Regensburg

M55 30:32 + 11:09

74 2 Breu Amelie 2015 GER ASV Cham WKU12 30:40 + 11:17

75 4 Fruth Sunday 1978 GER ATSV Kallmünz W45 30:47 + 11:24

76 122 Helmle Nora 2011 GER Skivereinigung Amberg WJU18 31:01 + 11:38

77 83 Bäuml Markus 1969 GER ohne Verein M55 31:05 + 11:42

78 79 Wiesebach Kerstin 1982 GER Maus und Bär am 
gelben Pflock

W40 31:07 + 11:44

79 78 Lommer Luise 1958 GER LT Katzbach-
Michelsdorf

W65 31:16 + 11:53

80 172 Schoyerer Johanna 2010 GER Turbokarpfen SpVgg 
Bruck

WJU18 31:21 + 11:58

81 169 Malikoski Aleksei 2009 GER Turbokarpfen SpVgg 
Bruck

MJU18 31:22 + 11:59

82 130 Schwan Max 1981 GER SV Bergstedt M45 31:29 + 12:06

83 9 Jacob Felix 1988 GER Familienbrauerer 
Jacob

M35 31:40 + 12:17

84 345 Vogt Timo 1988 GER ohne Verein M35 31:41 + 12:18

85 15 Karl Philipp 2016 GER FC Maxhütte MKU12 31:42 + 12:19

86 14 Karl Josef 1980 GER FC Maxhütte M45 31:43 + 12:20

87 139 Eiglmeier Alexander 2016 GER TSV Nittenau MKU12 31:45 + 12:22

87 140 Eiglmeier Tobias 1980 GER TSV Nittenau M45 31:45 + 12:22

89 7 Six Simone 1985 GER BSC Regensburg W40 31:46 + 12:23

90 98 Mauerer Julian 1998 GER ohne Verein M 31:47 + 12:24

91 105 Sachon Julia 1967 GER ohne Verein W55 32:03 + 12:40

92 91 Hieninger Felix 2016 GER ohne Verein MKU12 32:12 + 12:49

93 90 Hieninger Anna-Maria 1984 GER ohne Verein W40 32:13 + 12:50

94 19 Hochmuth Josef 2004 GER Feuerwehr Schöngras-
Kölbldorf

M 32:17 + 12:54

95 121 Jobst Janet 1986 GER Ski-Club Schwandorf W40 32:24 + 13:01
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5km Waldlauf - Fortsetzung 09.08.2026 / 10:10

Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Diff

96 100 Mies Bianca 1990 GER ohne Verein W35 32:29 + 13:06

97 144 Stich Elisabeth 1982 GER TSV Nittenau W40 32:36 + 13:13

97 145 Stich Johannes 2015 GER TSV Nittenau MKU12 32:36 + 13:13

99 213 Edbauer Christiane 1982 GER Freiwillige Feuerwehr 
Ponholz

W40 32:42 + 13:19

100 31 Schweser Florian 1982 GER HÖLLBACH 
Rechtsanwälte

M40 32:48 + 13:25

101 77 Girg Inga 1990 GER LT Katzbach-
Michelsdorf

W35 33:14 + 13:51

102 275 Pfauser Inge 1953 GER LLC Marathon 
Regensburg

W70 33:19 + 13:56

103 167 Kramer Sarah 1992 GER Turbokarpfen SpVgg 
Bruck

W30 33:29 + 14:06

104 63 Marschner Rebecka 1995 GER LLC Marathon 
Regensburg

W30 33:39 + 14:16

105 25 Ruhl Ralf 1964 GER Flotte Sohle Herbstein M60 34:02 + 14:39

106 155 Dorrer Martin 1991 GER Turbokarpfen SpVgg 
Bruck

M35 34:12 + 14:49

107 12 Schottenloher Richard 1962 GER Familienbrauerer 
Jacob

M60 34:19 + 14:56

107 82 Bäuml Karin 1973 GER ohne Verein W50 34:19 + 14:56

109 146 Binner Uwe 1963 GER TSV Nittenau M60 34:24 + 15:01

110 141 Raith Josef 1953 GER TSV Nittenau M70 34:25 + 15:02

111 70 Schlund Eva 1965 GER LLC Marathon 
Regensburg

W60 34:31 + 15:08

112 45 Dechant Martina 1972 GER LLC Marathon 
Regensburg

W50 34:34 + 15:11

113 52 Gnatz Magdalena 1992 GER LLC Marathon 
Regensburg

W30 34:41 + 15:18

114 13 S. Victoria 1992 GER ohne Verein W30 34:44 + 15:21

115 8 Bauer Andreas 1988 GER Familienbrauerer 
Jacob

M35 34:45 + 15:22

116 255 Friedrichs Manfred 1953 GER LLC Marathon 
Regensburg

M70 34:49 + 15:26

117 116 Zischka Susanne 1983 GER ohne Verein W40 35:16 + 15:53

118 109 Schleinkofer Katharina 1996 GER ohne Verein W30 35:23 + 16:00

119 114 Winkler Daniel 1993 GER ohne Verein M30 35:24 + 16:01

120 26 Kreutzmann Jan 1990 GER HÖLLBACH 
Rechtsanwälte

M35 35:25 + 16:02

121 153 Donhauser Kathrin 1979 GER Turbokarpfen SpVgg 
Bruck

W45 35:42 + 16:19

121 166 Kohlhoff Ronny 1978 GER Turbokarpfen SpVgg 
Bruck

M45 35:42 + 16:19

123 151 Böhnel Josef 1966 GER Turbokarpfen SpVgg 
Bruck

M60 35:43 + 16:20

123 165 Kohlhoff Heike 1980 GER Turbokarpfen SpVgg 
Bruck

W45 35:43 + 16:20

125 107 Schleinkofer Andre 1992 GER ohne Verein M30 35:44 + 16:21

126 162 Hochmuth Sabine 1975 GER Turbokarpfen SpVgg 
Bruck

W50 35:55 + 16:32

127 35 Jahn Anna 1995 GER Lauftreff Hainsacker W30 36:01 + 16:38

128 176 Blaß Beate 1978 GER TV Bodenwöhr W45 36:17 + 16:54

129 177 Zinnbauer Christian 1967 GER TV Bodenwöhr M55 36:18 + 16:55

130 10 Jacob Fritz 1956 GER Familienbrauerer 
Jacob

M70 36:25 + 17:02

131 11 Jacob Marcus 1967 GER Familienbrauerer 
Jacob

M55 36:26 + 17:03

131 175 Wettinger Gregor 1969 GER Turbokarpfen SpVgg 
Bruck

M55 36:26 + 17:03

133 89 Herrmann Max 1963 GER ohne Verein M60 36:34 + 17:11

134 119 Mehrl Monika 1956 GER Peppex Sports Team W70 36:43 + 17:20

135 118 Eschl Christian 1972 GER Peppex Sports Team M50 36:45 + 17:22

136 170 Palmer Stefanie 1987 GER Turbokarpfen SpVgg 
Bruck

W35 37:18 + 17:55

137 124 Jeske-Lang Stephanie 1979 GER Skivereinigung Amberg W45 37:33 + 18:10

138 111 Serve Kerstin 1998 GER ohne Verein W 37:52 + 18:29

139 101 Müller Marlene 2001 GER ohne Verein W 37:53 + 18:30
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5km Waldlauf - Fortsetzung 09.08.2026 / 10:10

Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Diff

140 28 Rietner Marcus 1973 GER HÖLLBACH 
Rechtsanwälte

M50 38:00 + 18:37

141 30 Scheidler Eva 1993 GER HÖLLBACH 
Rechtsanwälte

W30 38:01 + 18:38

142 102 Obermeier Verena 1993 GER ohne Verein W30 38:08 + 18:45

143 58 Kammerer Ernst 1987 GER LLC Marathon 
Regensburg

M35 38:19 + 18:56

144 59 Kerscher Korbinian 1997 GER LLC Marathon 
Regensburg

M 38:20 + 18:57

145 93 Kopf Christina 1998 GER ohne Verein W 38:51 + 19:28

146 108 Schleinkofer Eva 1996 GER ohne Verein W30 39:25 + 20:02

147 142 Schmidhuber Roswitha 1962 GER TSV Nittenau W60 39:59 + 20:36

147 143 Spindler Manuela 1983 GER TSV Nittenau W40 39:59 + 20:36

149 53 Güßbacher Heike 1975 GER LLC Marathon 
Regensburg

W50 40:08 + 20:45

150 72 Steinberger Sandra 1969 GER LLC Marathon 
Regensburg

W55 40:10 + 20:47

151 60 Koch Doris 1965 GER LLC Marathon 
Regensburg

W60 40:11 + 20:48

152 71 Thomm Doris 1978 GER LLC Marathon 
Regensburg

W45 40:12 + 20:49

153 39 Pirzer Michael 1949 GER Lauftreff Schwandorf M75 40:13 + 20:50

154 50 Frohschammer Petra 1970 GER LLC Marathon 
Regensburg

W55 40:16 + 20:53

154 164 Käsbauer Sandra 1967 GER Turbokarpfen SpVgg 
Bruck

W55 40:16 + 20:53

156 38 Raaber Karin 1977 GER Lauftreff Hainsacker W45 40:17 + 20:54

157 88 Griesbeck Nadine 1998 GER ohne Verein W 40:29 + 21:06

158 85 Dao Que Tran 1998 GER ohne Verein W 40:30 + 21:07

159 42 Attmannspacher-Ilenic Sabine 1970 GER LLC Marathon 
Regensburg

W55 40:39 + 21:16

160 110 Schmidtner Carmen 1974 GER ohne Verein W50 40:54 + 21:31

161 27 Magerl Andrea 1995 GER HÖLLBACH 
Rechtsanwälte

W30 41:00 + 21:37

162 163 Irlbacher Yvonne 1987 GER Turbokarpfen SpVgg 
Bruck

W35 41:51 + 22:28

162 168 Lorenz Alexandra 1967 GER Turbokarpfen SpVgg 
Bruck

W55 41:51 + 22:28

164 57 Kammann Wolfgang 1944 GER LLC Marathon 
Regensburg

M80 42:35 + 23:12

165 49 Eisen Irene 1963 GER LLC Marathon 
Regensburg

W60 42:38 + 23:15

166 62 Lang Helga 1956 GER LLC Marathon 
Regensburg

W70 42:40 + 23:17

167 74 Windele Roswitha 1955 GER LLC Marathon 
Regensburg

W70 42:41 + 23:18

168 267 May Chris 1988 GER LLC Marathon 
Regensburg

M35 42:42 + 23:19

169 65 Müller Anja 1981 GER LLC Marathon 
Regensburg

W45 42:49 + 23:26

170 56 Kammann Renate 1944 GER LLC Marathon 
Regensburg

W80 43:23 + 24:00

171 103 Oehm Heike 1992 GER ohne Verein W30 43:40 + 24:17

172 112 Themessl Julia 1989 GER ohne Verein W35 43:48 + 24:25

173 113 Themessl Inga 1956 GER ohne Verein W70 43:50 + 24:27

174 43 Auburger Benedikt 2002 GER LLC Marathon 
Regensburg

M 48:48 + 29:25

175 67 Poschenrieder Elisabeth 1962 GER LLC Marathon 
Regensburg

W60 48:49 + 29:26

176 36 Norgauer Roswitha 1965 GER Lauftreff Hainsacker W60 49:24 + 30:01

177 200 Schneider Philipp 1999 GER LLC Marathon 
Regensburg

M 50:54 + 31:31

178 46 Dettlaff Michael 1952 GER LLC Marathon 
Regensburg

M70 01:17:34 + 58:11
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5000m Nordic Walking 09.08.2026 / 10:45

Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Diff

1 454 Scholz Wolfgang 1973 GER Team ANSCHIEBER M50 38:13

2 453 Scholz Luis 2009 GER Team ANSCHIEBER MJU18 38:17 + 0:04

3 430 Schneider Helmut 1945 GER Nordic Team Sport 
Ferstl

M80 38:30 + 0:17

4 405 Knodel Michael 1958 GER FFW Kronstetten M65 38:52 + 0:39

5 426 Ferstl Alois 1950 GER Nordic Team Sport 
Ferstl

M75 39:55 + 1:42

6 428 Graml Günther 1959 GER Nordic Team Sport 
Ferstl

M65 40:07 + 1:54

7 432 Tippmann Ronny 1975 GER Nordic Team Sport 
Ferstl

M50 40:20 + 2:07

8 427 Ferstl Volker 1984 GER Nordic Team Sport 
Ferstl

M40 40:32 + 2:19

9 422 Witt Sonja 1964 GER LLC Marathon 
Regensburg

W60 40:41 + 2:28

10 421 Schwabl Birgit 1966 GER LLC Marathon 
Regensburg

W60 40:49 + 2:36

11 461 Treml Günter 1961 GER TV Bodenwöhr M65 41:17 + 3:04

12 420 Puchinger Irene 1966 GER LLC Marathon 
Regensburg

W60 41:34 + 3:21

13 455 Lobinger Johann 1968 GER Team Paragon M55 41:58 + 3:45

14 431 Schulz Sigrid 1962 GER Nordic Team Sport 
Ferstl

W60 42:22 + 4:09

15 451 Rosenmüller Lisa 1961 GER SpVgg  Illkofen W65 43:54 + 5:41

16 448 Bäumel Theodor 1962 GER SpVgg  Illkofen M60 43:55 + 5:42

17 437 Kilgert Hans 1951 GER Team ANSCHIEBER M75 45:27 + 7:14

18 445 Mehrl Robert 1953 GER Peppex Sports Team M70 46:45 + 8:32

19 433 Wensauer Konrad 1965 GER Nordic Team Sport 
Ferstl

M60 46:57 + 8:44

20 424 Ziglinsky Manuela 1969 GER LLC Marathon 
Regensburg

W55 47:11 + 8:58

21 434 Bauer Renate 1965 GER ohne Verein W60 47:17 + 9:04

22 438 Mühldorfer Regina 1973 GER ohne Verein W50 47:18 + 9:05

23 418 Kerscher Reinhard 1968 GER LLC Marathon 
Regensburg

M55 47:25 + 9:12

24 416 Regler Eva 1959 GER LLC Marathon 
Regensburg

W65 47:48 + 9:35

24 417 Heilmann Moni 1959 GER LLC Marathon 
Regensburg

W65 47:48 + 9:35

26 408 Wein Melanie 1985 GER GOV Meßnerskreith W40 48:01 + 9:48

27 406 Karl Ines 1983 GER GOV Meßnerskreith W40 48:03 + 9:50

28 457 Haberl Simone 1975 GER Turbokarpfen SpVgg 
Bruck

W50 48:08 + 9:55

29 462 Treml Renate 1961 GER TV Bodenwöhr W65 48:14 + 10:01

30 463 Tröster Marku 1970 GER Wackersdorfer 
LAUFfrosch

M55 48:36 + 10:23

31 413 Mayer Richard 1966 GER Lauftreff Hainsacker M60 48:47 + 10:34

32 412 Mayer Petra 1972 GER Lauftreff Hainsacker W50 48:48 + 10:35

33 452 Weinfurtner Eva 1959 GER SpVgg  Illkofen W65 48:52 + 10:39

34 436 Heinrich Ingrid 1961 GER ohne Verein W65 48:59 + 10:46

35 444 Süß Heidi 1962 GER ohne Verein W60 49:01 + 10:48

36 419 Kiener Claudia 1978 GER LLC Marathon 
Regensburg

W45 49:03 + 10:50

37 415 Bingener Ursula 1948 GER LLC Marathon 
Regensburg

W75 49:23 + 11:10

38 76 Zeitler Irene 1943 GER LLC Marathon 
Regensburg

W80 49:25 + 11:12

39 73 Strebin Christine 1948 GER LLC Marathon 
Regensburg

W75 49:26 + 11:13

40 450 Nachtigall Kerstin 1962 GER SpVgg  Illkofen W60 49:54 + 11:41

41 447 Bäumel Claudia 1961 GER SpVgg  Illkofen W65 50:01 + 11:48

42 449 Fonfara Ruth 1956 GER SpVgg  Illkofen W70 50:03 + 11:50

43 429 Schmidbauer Johann 1970 GER Nordic Team Sport 
Ferstl

M55 51:14 + 13:01

44 443 Stockinger Erika 1963 GER ohne Verein W60 51:31 + 13:18

45 442 Stockinger Alfred 1963 GER ohne Verein M60 51:32 + 13:19

46 423 Zenger Wolfgang 1947 GER LLC Marathon 
Regensburg

M75 52:13 + 14:00
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5000m Nordic Walking - Fortsetzung 09.08.2026 / 10:45

Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Diff

47 458 Hartl Martina 1970 GER Turbokarpfen SpVgg 
Bruck

W55 52:37 + 14:24

48 459 Käsbauer Kerstin 2000 GER Turbokarpfen SpVgg 
Bruck

W 52:38 + 14:25

49 456 Adolphi-Vetter Johanna 1961 GER Turbokarpfen SpVgg 
Bruck

W65 52:40 + 14:27

50 460 Lippert Konrad 1966 GER Turbokarpfen SpVgg 
Bruck

M60 52:41 + 14:28

51 441 Rödl Andrea 1979 GER ohne Verein W45 52:43 + 14:30

52 440 Rödl Alexander 1978 GER ohne Verein M45 52:44 + 14:31

53 414 Scherl Richard 1967 GER Lauftreff Hainsacker M55 53:03 + 14:50

54 409 Biebersdorf Karl 1952 GER Lauftreff Hainsacker M70 53:05 + 14:52

55 403 Dirscherl Andrea 1974 GER Feuerwehr Schöngras-
Kölbldorf

W50 54:56 + 16:43

56 404 Heimerl Monika 1972 GER Feuerwehr Schöngras-
Kölbldorf

W50 54:58 + 16:45

57 402 Dirscherl Beate 1965 GER Feuerwehr Schöngras-
Kölbldorf

W60 54:59 + 16:46

58 439 Pöppl Silvia 1981 GER ohne Verein W45 55:20 + 17:07

59 51 Glamsch Ursula 1946 GER LLC Marathon 
Regensburg

W80 56:44 + 18:31

60 410 Karl Emma 1953 GER Lauftreff Hainsacker W70 57:07 + 18:54

61 411 Karl Erwin 1954 GER Lauftreff Hainsacker M70 57:08 + 18:55

Hammerseelauf 2026
Bodehwöhr, Weißbiergarten Familienbrauerer Jacob, 09.08.2026TEILNEHMERSTÄRKSTES TEAM

Rang Team Finisher

1 LLC Marathon Regensburg 80

2 Turbokarpfen SpVgg Bruck 31

3 Lauftreff Hainsacker 19

von 68 gemeldete Vereine und Gruppen die 3 Teams mit den meisten Finishern


